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肺癌的神经系统表现 

第一医院神经群 沈 鼎烈 杨立 )I 

摄 摹 本文报告8 2例肺癌有神经系统表现者 o5倒 (19．5m)． 神经系统寝现为首发症糗 

者e 倒 (61嘶)，依捷为 痛、偏 、癣瘸、截瘴、精神症状，腰篙痛 睫晕、坐骨神经痛、面瘫 

等。105俪巾屠转移性损害93倒，转蹿部位包括犬脑、脊髓，脑膜 小脑等．非转移性损害12倒 ， 

其中有癌性脑痛 肌病、皮 等 

关奠饵 肺癌。神经系转移；远陌影响 

肺癌常可损害神经系统而引起许多神经 

精神表现，在 Posner c 的 报道中发生率迭 

17％．。现将我院l9 ~1985年住院的822例 

肺癌有神经系统表现的 105佣作一分析，并 

结台文献加以讨论。 

临床资料 

本组病例来自我院肺科、神经科 及 胸外辩， 

822蜘各种病理类型肺癌，均 经 晦床、掏片、簌中 

粒出癌组胞或活捡证实 其中男性662例(80、5嘶) 

女性i6O例 (19．5嘶)1年龄19～88岁 有神经系统 

表现者105侧 c垤．8眄)，男性 79蜘 (7 2毋)，女 

性26例 (24．B啊)；年龄 分 布和无神经系统表现者 

相似，无统许掌差异． 

起痨 急性 29例，亚急性 岳5倒，慢性发艘31 

例。 神经系豌表现为首发症状者 64侧 (el睁)， 

最多见的首发定状依次为岳痛16例，偏瘫14恻、癫 

痈10例、截瘫 5倒 精神症状及腰背痛各 4例，其 

它为窿晕、坐骨神经痛 无力、谣瘫、视馅模糊、 

饮水呛咳、面部麻术 复视、肢体疼痛强舌活动不 

夏 此64倒人院时的诊断为：脑血管疾病 J5例，脑 

搿或占位性病变l2俪，教发性脑炎及继发性癫病各 

e衙，结核硅脏胰觉、脊髓压迫蜢 精神病及偏瘫 

待查备 3侧，废肌毙及坐骨神蛀痛各 2例，乡发性 

硬化、神经根炎、鼻碉寤．急性脊髓受 肌炎、运 

动神经元疾捅，延髓空稠赛、外展神羟廨痹及颈静 

脉综合征奋 !例． 

神簋爨壤『埘昧表现 (见表1) 

赛融囊冀曩 46蜘捧了腰椎穿刺，压力升高18 

倒，白鲴胞增多13佣，蛋自质增高3l倒，糖减 低 4 

卿，爨化物减低3倒．33倒佧了脑电胃，有弥徽性 

异常船侧 (其中 6蜘有厮限 性 较明显)，局灶性异 

常 6倒，正常 1捌 脑血管造彩1捌 均翁占位性病 

变表现，箕中 i例呈现蕊铷寐变． 个异常 11柳， 

其中 e伊j为多发病变 脊椎片显示破坏 8例，头部 

平片见颅骨破坏 l蜘．头颅超声波移位 8例．脑扫 

描有异靠浓豢医 铡。 ’ 

讨 论一 

肺癌杓神经系统攒害以转移为最觜见， 

本姐共93例 (8=8 时嘶，在总体 中 发情 率 为 

11．3西)0转移多发生在颅内 据文献统锌， 

尸解的颅内转移率为31~38铀 ，，’奉童颅l肉 

精移仅8嗍  ( 7嘶)，l皤嚣本组除l例尸懈 

外，均餍临床诊断，鱼近年才 便 角 C-T，故 

远低于病理发现。转移至脑部者其分布常与 

脑血供率行 故以大脑为蕞多 觅 (65例)， 

左右半球损害大致相等。脑静转移_的其它部 

位包括小脑、丘脑下部、脑千衷 轿脑小脑 

角。 

大脑转移根据分布及发病彤捉，可分 
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裹l 105例肺癌神经系统症状和体征 

症 

状 ． 

例数 

体 

符 

颅神经障碍 蓬 眼 脑 共 肌 贺 上 双 震 
⋯

1。。。ï 曼羹雕 美 器 
中周 X 中周 语 斜 征 调 缩 经 束 颤 

胃 抠围 元 性性 性性 偏 

倒数 27 4 5 2 18 3 1 4 1 0 2 7 毒 

·包括视乳头水肿24例．视力丧失 1铡．视力碱遢2例 

表2 ， t,0z5蜊肺癌神经系统表现的分布及偻型 

转移性神经系统损害 

太 脑 小 丘 脑 脑 脑 脊 

呵 蠢 譬 薹羹 膜神 脏静 
申 痛 酗 障 脑 部 千 角 病 髓 

嵌 碍 
型 型 型 型 

l丘 l口 7 B 8 2 

一 非转移性神经系统损害 

脊 颅 总 癌 肌 皮 运 神 亚 周 
动 经 息 期 

神神 盖 肌墓 馨蔫 
经 努 数 病 病 炎 元 病 髓 痹 

疾 病 
崭 

颅内压增高型，卒申型，癫痈型，脑膜脑炎 

型及精神障碍型五种 (见表 2)。 

颅内压增高烈27例 申箱例均有视乳头水 

肿，并有20倒伴一侧运动障碍，但显示双侧 

体征也不少l皿 (6侧)。癌 肿 转移多为多灶 

牲，本缬 C霉：发观有占位性病 变的l1铆中， 

昏铡 显示拳发健_病灶。撂文献报道 ，脑转 

|罄拙癌变中，I睡床证实为多灶者仅22．5嘶， 

但临床为峁《性寤变申仍有他啊在尸解率发 

现为多灶者 说明转移灶多 发 者 迭 75嘶以 

上。 

． 率中型起病均较抉 入院时临床均诊断 

为脑血管蒜病，3例 超病极抉，以后来进行 

性发展，CSF正常，考虑可能为癌栓塞。 

癫痫型均以惊厥为首发症状，6例 为部 

分性，4．倒为金身性，抗囊瘸药疗效不佳， 

·

31e 

其中8侧髓之出现脑部损害的其它体征，而 

2侧 始终以癫痫发作为主耍表现。 

脑膜脑炎型表现类似散发性脑炎或结桉 

性脑膜炎，可见脑弥散性损 害 包 括 精神异 

常、瘫痪，以及脑膜刺激征，EEG多 为 弥 

漫性异常。 

精神型以各种精神异常为入院主诉 ，表 

现为果术、少言、生活懒散、不进食、行为异 

常，以及兴奋、胡 言 乱 语、打 人骂人、幻 

觉、人格改变等，病人均有记忆力、定向力 

及智能改变，脑电图均为薪幔性异常，显示 

器质性精神病。 

本组中 2侧有典型尿崩症，其一为单纯 

性尿崩症，CT觅 脑部皮质下有多个小转移 

灶，估计丘 脑下部也有波及J另一例除尿崩 

症外，还见右侧偏瘫，鼹同向右偏斜，说明 

昏 例 

吞 咽 困 难 

尿 崩 症 ： 

肢 体 痛 0 

双 下 肢 麻 4 

眩 晕 

视 物 模 糊 

垒一身 无 力 

腰 背 痛 0 

截 瘫 

慵 身 麻 木 

擂约肌障碍 " 

痛 一全身性 癫 一部分性 ” 

意 识 障 碍 坫 

精 神 异 常 一曲 

呕 吐 一 

偏 瘫 

头 痛 “ 
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脑部有广泛病变，损害双侧大脑半球并丘脑 

下部。以尿崩症为肺癌脑转移 的首发症状尚 

来见文献报道。 

转移性脊髓损害1O例，髓外转移至脊椎 

丽产生神经根痛及横贯性脊髓压迫症状 者 8 

例，均有脊椎骨质破坏，且都在胸段脊椎} 

仅 2例考虑为髓内转移，见典型的胸段横贯 

性损害表现，括约肌障碍出现早 ，CSF蛋 白 

质增高，但无椎管阻塞，相应节段脊椎无破 

坏，．局部也无压痛。文献上也认为髓内转移 

少见，且临床诊断很困难，多由尸解病理证 

实 。 

脑膜癌病也称癌性脑膜炎，通常有三大 

症状：(1)以颅 内压 增高为主的症状 如剧 

烈头痛、呕吐，视乳头水肿，出血以及外展 

神经麻痹等，有时伴惊厥或精神异常；(2) 

脑膜刺激征}(3)颅神经和脊神经受累征， 

包括颅神经 I～礓及腰骶裤 经 根 损 害的症 

状 。CSF可见有压力增高，细胞增多及 

糖减低。脑膜癌病临床诊断十分困难，国内 

报告的病例均为尸解发现者，有人认为凡临 

床有 3个解剖区损害的表现及脑膜刺激征， 

结台csF变化可考虑本瘸”】，如csF中找蓟 

癌细胞则诊断更可肯定 。本组 6例均为 

临床诊断，其中 3侧^院时误诊为结核性脑 

．膜炎，这些病人均有脑部症状、脑膜刺激征 

及颅脊神经掼害表现 (I～疆对及腰骶神经 

根损害征)，CSF也 符台上述变化。此说明 

脑膜癌病并不少见 (5．7％)，借乎无尸解材 

料证实。 

3例脊神经转移中，2例 表 现为坐骨神 

经痛，1例 为上肢痛，检查所见表明为腰骶 

丛及臂丛损害，与文献介绍一 致 。颅神经 

转移 2例均为单纯面神经周围性麻痹。 

非转移性表现 癌肿的非转移性表现又 

称副肿瘤蹀台征，为癌肿对神经系统的远隔 

作用，认为可能是癌细胞代谢产物的毒灶作 

用，影响代谢 内分泌功 能 及 营 养障碍所 

致，也有认为癌肿病人机体免疫功能低下， 

致继发病毒感染所致，并与自体免疫机制有 

关 ，̈‘， 。本组共发现l2伪 (发翥率1．5唪)． 

这些病人均经作 CT、脑血管造影、X线 平 

片及CSF等有关检查，未发现转移病灶。 

2例 皮肌炎均因面部皮肤有红斑，全身 

无力及疼痛而入皮肤科，肌电图显示肌病电 

位，经进一步检查发现肺部 原 发 病 灶而确 

诊 ，此 2例年龄各为57及 44岁，PosterI 】 

认为 4O岁 以 上自g皮肌炎病人，特别是男性 

75晒有潜在的癌肿，尤多肺癌，应作进一步 

检查，奉文也证实了这点。 

本组有 l例66岁男性肺鳞癌病人，在病 

后一月多次发生 “周期性麻痹”表现，丽过 

去从无类似病史。肺癌引起重症肌无力综台 

征屡有报道“，。， 】，但 尚柬见周帮性麻痹的 

报告。后者均发生在20～4O岁的青壮年，本 

例年事已高，初次发生周 期 性 麻 痹机会甚 

少，因此究为台井症或系巧合，则有待更多 

病例来证实。 

奉组 转 移 性 损 害 在 总 体 病 例 中 占 

11．3％，而非转移往表现者仅 占 I．5和，均 

低于文献报道 ，这可能因为本文病例90嘶 

来 自肺科和胸外科，缺乏神经专科医师的细 

致观察，且^胸外科者均为一般情况较好而 

适于手术的病人，因此发生率较低。加之文 

献所报道的非转移性表现，尚包括放疗及化 

疗的副作甩，丽这些是癌肿治疗中的神经系 

统毒性使用 ”，不 应 归于癌肿的神经系统 

表现，我们未对这些治疗作 系 统 的 随访观 

察，也是低 发病率时一个 因素。 

从本组资料发现，肺癌产生神经累统损 

害表现大多数作为肺癌的首发症状，因此常 

被误诊为菇经系统其它疾病，其中最常误诊 

为脑血管病、原发性脑瘤，散发性脑炎，癫 

痫，结核稚脑膜毙 脊髓压迫症等，丽原发 

病变症状 直来出现 ，因此，在临床上有上 

述请况而年龄偏高时，应该考癖肺癌转移， 

宜作进一 步检查而弄清痛悃。 
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提 耍 本文报告i 0例藏行精神病，包括9侧国内旅行和i洌国外旅行时产生的精 神 障碍。表 

现为腭显的被害、关系妄想和恐惧，紧张清培，逃避，冲动行为 及轻赛意识障碍。病程 短，预 后 

佳。发病可能与性格链陷、旅遴中心理紧张、极宣壶劳相藿J民莉夺 厦言语隔阂和时差等因素有美 
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NEU RoI。OG IC MANIFES ’ T10NS lN ATIENTS 

W ITH PULM0NARY CARCINOMA 
—  

t 

D~ngli~ ＆ Yong 口huan 

． (Nearological Department，The First Hospita1) 

The authors raport 105 cases of nsurologic manifcstatioa ia 8船 patients with pulmoliary 

ear ~inoma ,~ithⅫ incidcncB of neurolo~icaI complication of 19．5嘶⋯Ths neurologlc manife 
star s· ere墙e first symptom in 64 cases(81嘶)，which showed or rly as headache，hemi’ 

pleglal seizure，paraplegia，meatal sympbams，backa~hs1 w rtigoI sclatica， fact l paI。y’ t。· 

In these 105 cases there e ·e 93 suffered meta~tasis。~zhioh iuvolved cerebrum， spinal cotd’ 

meninges。 cerebellum etc．Twelve patients were nonmctastaticI among whom I carcin。皿 L0 0 

ence曲alopathyI myopathyI dermtomyosltls etc ere observed 
KEY WORIDS~jpalmonary c8rciⅡoma：ne~vo~[s system metastasls~remote eff ct 
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